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 OBJETIVO DE LA REUNION:​ ​ ​ ​ FECHA:​ ​ ACTA No.   

Apoyar el desarrollo de acciones de promoción y 
prevención de la salud relacionadas con la 
enfermedad de Chagas, en el municipio 
asignado, mediante la ejecución de 4 talleres 
educativos aplicados en los diferentes entornos 
definidos por el lineamiento MSPS, enviando de 
forma magnética las evidencias correspondientes 
a la profesional social para su posterior 
consolidación en el ArcGIS survey 123, lo cual 
debe anexar informe de asistencia técnica, 
Registro de asistencia, Registro fotográfico. 

30 DE ABRIL DE 2026 03 

 
  LUGAR:                                                                    HORA INICIO​  HORA FINALIZACIÓN   

ADULTO MAYOR NILO CUNDINAMARCA 10:00 A.M 10:40 A.M 

 
ORDEN DEL DÍA 
 

Saludo y presentación de los participantes. 
Introducción a la enfermedad de Chagas. 
Explicación del agente causante y el vector transmisor. 
Formas de transmisión de la enfermedad. 
Ciclo de vida del parásito. 
Signos y síntomas de la enfermedad. 
Diagnóstico y tratamiento. 
Vigilancia en gestantes y población en riesgo. 
Revisión del manejo y verificación de vacunas en la cadena de frío. 
Preguntas y participación del personal. 
Conclusiones. 
 

 
DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

Siendo las 10:00 A.M , se dio inicio a la jornada educativa dirigida a los adultos mayores 
de la comunidad, con el propósito de fortalecer los conocimientos sobre la enfermedad 
de Chagas y promover prácticas de autocuidado en el hogar. 
 
La actividad inició con una bienvenida a los participantes y la presentación de los 
objetivos de la reunión. Posteriormente, se explicó que la enfermedad de Chagas es 
una enfermedad parasitaria causada por el microorganismo Trypanosoma cruzi, 
transmitida principalmente por insectos vectores conocidos comúnmente como "pitos" o 
"chinches triatominos". 
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Durante la jornada se abordaron aspectos relacionados con las formas de transmisión, 
los signos y síntomas más frecuentes, las posibles complicaciones de la enfermedad y 
la importancia de la detección temprana. Se enfatizó que algunas personas pueden 
permanecer sin síntomas durante varios años, por lo que es fundamental realizar 
controles médicos periódicos cuando exista antecedente de exposición. 
 
Se brindó orientación sobre los cuidados que deben mantenerse en casa para prevenir 
la enfermedad, entre ellos: 
 
Mantener la vivienda limpia y ordenada. 
Evitar la acumulación de objetos, madera, ladrillos y materiales que puedan servir de 
refugio para los insectos. 
Revisar periódicamente paredes, techos y grietas donde puedan esconderse los 
vectores. 
Utilizar toldillos o mallas de protección cuando sea necesario. 
Mantener limpios los corrales y espacios donde permanecen animales domésticos. 
Reportar inmediatamente al personal de salud la presencia de insectos sospechosos en 
la vivienda. 
Asistir oportunamente a los controles médicos y cumplir las recomendaciones del 
personal de salud. 
 
Se explicó la importancia de adoptar hábitos saludables que contribuyan al bienestar 
general de los adultos mayores, tales como una alimentación balanceada, actividad 
física acorde con su condición de salud, adecuada hidratación y adherencia a los 
tratamientos médicos prescritos. 
 
Los asistentes participaron activamente expresando sus experiencias y formulando 
preguntas relacionadas con la identificación del vector, las medidas preventivas y la 
atención en salud. Cada inquietud fue resuelta por el equipo responsable de la 
actividad, garantizando una adecuada comprensión de los temas tratados. 
 
Finalmente, se realizó una retroalimentación de los contenidos expuestos, destacando 
la importancia del trabajo conjunto entre la comunidad y los servicios de salud para 
prevenir la enfermedad de Chagas y proteger la salud de los adultos mayores. 

 
CONCLUSIONES 

1, Los adultos mayores fortalecieron sus conocimientos sobre la enfermedad de Chagas, sus 
formas de transmisión y medidas de prevención. 
2, Se identificó la importancia de mantener viviendas limpias y seguras para reducir el riesgo de 
presencia del vector. 
3.,Los participantes reconocieron la necesidad de acudir oportunamente a los servicios de 
salud ante la aparición de signos o síntomas relacionados con la enfermedad. 
4, Se fortaleció la conciencia sobre la importancia de las acciones de autocuidado y prevención 
dentro del hogar. 
5, La actividad permitió aclarar dudas y promover la participación activa de la comunidad en las 
estrategias de prevención y vigilancia. 
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   COMPROMISOS ADQUIRIDOS: 
 

COMPROMISO FECHA DE 
CUMPLIMIENTO RESPONSABLE 

Aplicar las recomendaciones brindadas durante la 
jornada educativa 

MENSUAL AUXILIAR DE 
GESTANTES 

Mantener condiciones adecuadas de limpieza y 
orden en sus viviendas. 

MENSUAL AUXILIAR DE 
GESTANTES 

Informar oportunamente al personal de salud sobre 
la presencia de insectos vectores o situaciones de 
riesgo. 

MENSUAL AUXILIAR DE 
GESTANTES 

Asistir a los controles médicos y actividades 
educativas programadas. 

         MENSUAL AUXILIAR DE 
GESTANTES 

Compartir la información recibida con familiares y 
vecinos para fortalecer la prevención comunitaria 

MENSUAL AUXILIAR DE 
GESTANTE 

   

  


